
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

アスパラ採り《集合場所：本館ロビー》 

9:30～10:30（定員：収穫量に応じて）  

参加費：800 円（１袋／1 人）参加対象：ご宿泊の方 

採れたてのやわらかくて甘いアスパラは最高!! 

ご自分で収穫してみましょう！ 

１袋は、約 500ｇです。数人で 1 袋を収穫しても構

いません。 

※ 収穫体験です。汚れても良い服装と靴でご参加く

ださい。 

※ 収穫物ですので、実施できない場合もございます。

※ 天候により中止する場合がございます。

※ご予約は、ホテルフロントにて受付いたしております。各プログラムの開催日、ご参加にあたっての注意事項等

は、裏面をご覧ください 

お は よ う 散 策  7:15～8:25 参加費：500 円 <日帰り：同額> 

ごきげんよう散策 10:00～11:10 参加費：500 円 <日帰り：同額> 

あてま山麓ハイク 14:00～15:30  参加費：700 円 <日帰り：同額> 

いずれの散策も、定員：35 名・集合場所：ホテル本館ロビーです。 

※「おはよう散策」「ごきげんよう散策」では新緑のブナ林を歩きます。 

コース・内容等は同じです。「あてま山麓ハイク」は 1 時間半じっくり歩きます。 

※ 歩きやすい服装と靴でご参加ください。 

※ 天候により中止または内容を変更する場合がございます。 

 

 

 

 

参加対象：どなたでもご参加いただけます。《集合場所：本館ロビー》 

10：30～12：00（定員:15 名）参加費：800 円 <日帰り：1,200 円> 

イモリ、カエル、野鳥などの生き物を見て触れて楽しもう！ 

※ 自然観察を行います、歩きやすい服装と靴でご参加ください。 

※ 天候により中止または内容を変更する場合がございます。 

＜アスパラ採りのご予約方法＞ 
近年、アスパラ採りは、大変な人気プログラムと

なり、予約が殺到するなどでお客様に大変ご迷惑

をお掛けすることがございました。 

今年は、下記のとおりの抽選方式の受付とさせ

ていただきます。抽選方式ですので、ご希望に添え

ないこともございますので、ご了承ください。 

① 受付時間は、参加希望日の前日 9：00～17：00

です。時間内に抽選券に必要事項をご記入の

上、抽選箱にご投函ください。 

※抽選箱と抽選券は、本館ロビーの自然学校

インフォメーションコーナーに設置いたします。 

② 抽選結果は、抽選日の当日 18：00 までに当選

番号を本館ロビーと別館レストラン「コスモス

前」に掲示いたしますので、ご確認ください。 

※従来の先着順では、ございませんので参加

希望の方は、ご投函ください。なお、抽選券

は、おひとり様 1 枚（アスパラ１袋）とさせていた

だきます。 

バードウオッチング 
 《集合場所：本館ロビー》 

6:30～8:00（定員:なし） 

参加費：300 円<日帰り：同額> 

地元自然観察指導員がご案内いたします。 

野鳥観察に最適な季節です。早起きして出かけよう！

運が良ければ、サンコウチョウ、ノジコなどの 

めずらしい野鳥に出会えるかもしれませんよ！！ 
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７日（水） ●  ▲   

８日（木） ●  ▲   

９日（金） ●  ▲   

１０日（土） ● ● ▲   

１１日（日） ● ● ▲   

１２日（月） ●  ▲   

１３日（火） ●  ▲   

１４日（水） ●  ▲   

１５日（木） ●  ▲   

１６日（金） ●  ▲   

１７日（土） ● ● ▲   

１８日（日） ● ● ▲   

１９日（月） ●  ▲   

２０日（火） ●  ▲   

２１日（水） ●  ▲   

２２日（木） ●  ▲   

２３日（金） ●  ▲   

２４日（土） ● ● ▲   

２５日（日） ● ● ▲ ●  

２６日（月） ●  ▲   

２７日（火） ●  ▲   

２８日（水） ●  ▲   

２９日（木） ●  ▲   

３０日（金） ●  ▲   

３１日（土） ● ● ▲   

＜あてま自然学校プログラムについて＞ 

※ スライドショーを除き、定員になり次第、締め切らせていただきます。 

※ いずれのプログラムも、開始 10 分前に集合場所へ参加費をご持参のうえ、お集まりください。 

※ プログラムは、天候・自然状況等により中止または、予定・内容等を変更する場合がございます。ご了承ください。 

※ 当日または、翌日の実施予定については、本館ロビーあてま自然学校のインフォメーションコーナーをご確認ください。 

※ あてま自然学校で企画運営しております全てのプログラムにつきましては、保険に加入しております。安心してご参加ください。

※ 小学校 3 年生以下のお子様は、保護者同伴でご参加ください。 

㈱当間高原リゾート ベルナティオ 〒９４９－８５５６ 新潟県十日町市珠川 

TEL ０２５－7５８－４８８８   FAX ０２５－7５８－４８４８ 

＊ あてま自然学校ホームページ＊ http://www.belnatio.com/nature  

＊フラワーハウス＊  営業時間／9：00～17：00 工房受付／9：00～16：00 

リース・ウェルカムボード作りなどの各種工房体験をお楽しみ頂けます。（参加費￥500～） 

フラワーハウスの工房は、予約不要です！お気軽にお越しください。 

当間を激写スライドショー 
 20:15～20:45 

参加費 100 円（宿泊者のみ対象） 

＊予約不要＊ 
日によって、実施場所が異なります。本

館ロビーあてま自然学校のインフォメー

ションコーナーをご確認の上、直接実施

場所にお越し下さい。 

2008/5/31（土）～6 月 8 日（日）は、

「アイリスまつり」が開催されます！
 

イベント盛りだくさんでお待ちしています！ 
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※ ▲印のアスパラ採りの開始・実施期間に

ついては、収穫物ですので予定を変更す

る場合がございます。ご了承ください。 

※ 5/25（日）の「バードウオッチング」は、

あてまフォーラム主催です。 

（「あてまフォーラム」とは、市民・会社・行政が手

を携えながら、より魅力的で賑わいのあるリゾー

トの創出を目的に、イベントやまちづくりの企画・

運営を行っている共同体です。） 


